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Ping Fimleikasambands Islands
Haldid i fundarsal ISI, Engjavegi, Reykjavik

2. mai 2015

1 bPingsetning og stadfesting logmaetis pingsins.
1.1 Pingsetning

Formadur Fimleikasambands {slands, Arnar Olafsson, baud alla fundarmenn velkomna
til fimleikapings 2015.

2 Kjor pingforseta, pingritara og priggja manna Kkjorbréfanefndar.
2.1 Kjor fundarstjora og fundarritara

Formadur FSI lagdi fram tillogu um Péri Haraldsson sem pingforseta og Evu Hrund
Gunnarsdottur sem pingritara.

2.2 Stadfest logmeaeti fundarins

Pingforseti pakkar traustio fyrir sina hond og fundarritara og bydur fundarmenn
velkomna. Stadfestir ad pingio sé l6gmaett og bodad hafi verid til pess med l6glegum
haetti med tveimur fundarbodum og a réttum tima. Engar athugasemdir gerdar vardandi
fundarbodio og pingio pvi lyst l6gmeett. Forseti vonar ad pingio verdi starfsamt.
Lagabreytingatillogur hafa verid dregnar tilbaka par sem pzer barust ekki med
tilskyldum fyrirvara. Gera pingforseta viovart ef einhver atlar ad boda sig fram til
stjornar FSI.

2.3  Kosning kjorbréfanefndar - athugad kjorgengi fundarmanna

[ kjorbréfanefnd eru kjornir: Ragnheidur Thorlacius, Halla Kar{ Hjaltested og Prostur
Hrafnsson. Pau fara afsidis i stutta stund og meta kjorbréf peirra sem meettir eru a

pingid.

Dagskra breytt, byrjum a skyrslu formanns og reikningum.
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3 Formadur leggur fram skyrslu stjéornar og fastanefnda.
3.1 Skyrsla stjornar

Arnar Olafsson, formadur, for yfir skyrslu stjérnar og gerdi pannig grein fyrir stérfum
Fimleikasambandsins sidastlidid ar. Sja framlagda arsskyrslu FSI.

Auk Arnars satu { stjérn Einar Olafsson varaformadur, Sunna Sigurdardéttir gjaldkeri,
Kristin fvarsdottir, ritari og Kristinn Arason medstjornandi. Eva Hrund Gunnarsdottir
var radinn framkvemdastjori og ték hun til starfa sumario 2014, en Porgerdur Laufey
Didriksdottir hafdi sinnt pvi starfi fra pvi ad Helgi J6hannesson heetti { februar 2014. Sem
fyrr starfadi Sélveig Jonsdéttir sem svidstjori landslidsmala og Iris Svavarsdéttir sem
sviostjori freedslu- og motamala & skrifstofu sambandsins.

Stjorn FSI hefur fundad 4 tveggja vikna fresti 4 starfstimabilinu. En auk hefdbundinna
stjérnarfunda hefur stjéorn haldid samradsfund pjalfara, tvo formannafundi og ymsa
kynningarfundi.

A arinu ték FSI i notkun einkunnakerfi sem notad var 4 nanast 6llum métum
sambandsins, pad gekk mjog vel og er pad framfaraskref ad hafa einkunnir rafraent i
rauntima. Stefnan er ad halda afram ad vinna ad pvi ad kerfisveeda sambandio.

Tveir fulltrtiar FSI sitja i nefndum hja UEG, en HIif Porgeirsdéttir situr { nefnd um
Fimleika fyrir alla og Sélveig Jonsdottir { teekninefnd { hopfimleikum.

FSI er med nokkra trausta samstarfsadila, samningur hefur verid gerdur vid RUV sem
gildir it 2016 og med pvi er verid ad auka synileika fimleika { sjonvarpi. WOW air og
Subway eru einnig nyir samstarfsadilar sambandsins.

FST hélt Evrépumot { hépfimleikum 2014. Um 500 sjalfbodalidar sinntu 1200
stodugildum & motinu, dhorfendur fylltu hollina og er matio ros { hnappagat
fimleikahreyfingarinnar. [slenskt fimleikafélk syndi hversu kraftmikil hreyfingin er
pbegar ad allir standa saman og vinna ad sameiginlegu markmidi.

Jon Finnbogason var kosinn varamadur { framkvaemdastjérn {SI 4 4rinu, FSI fagnar pvi.
Mikilveegt er ad fimleikahreyfingin eigi sinn malsvara a sem flestum st6dum.

Fimleikahreyfingin parf ad vinna enn meira saman til pess ad na enn meiri arangri. Mikill
voxtur er { hreyfingunni ad 6llu leiti. Prir starfsmenn eru i jafn mérgum stédugildum a
skrifstofunn og na peir varla ad anna peim verkefnum sem inn a bord koma. Mikilvaegt er
ad sambandio sé med akvedid adhald svo vid missum ekki tokin a vextinum og gera
breytingar sem naudsynlegt er ad gera samfara pessum vexti. Fyrir ekki svo 16ngu sidan
voru 3.000 idkendur { fimleikum, nt eru peir ordnir 12.000.
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3.2 Fraedslunefnd

Hlin Bjarnadottir formadur fraedslunefndar flutti skyrslu freedslunefndar. Adrir
nefndarmenn: Andrea Dan Arnadéttir, Audur Olafsdéttir, Audur Vala og Sesselja Jarvela.

Hlin fér yfir pad helsta i starfi fraeedslunefndar. Fradsludagskrain byrjadi { agust, alls
voru 16 atburdir fra agust til febraar. Meeting a namskeidum var god, en 454 meetingar
voru 4 vioburdina og 32 kennarar sem kenndu. Freedslunefndin kom til méts vid
steekkun hreyfingarinnar og beetti vid nyjum namskeidum til ad hofda til breidari hops
bjalfara sem og dypka pekkingu peirra sem eru ad mennta sig hja FSI.

3.3 Nefnd um fimleika fyrir alla

Hlif Porgeirsdéttir formadur gerdi grein fyrir storfum nefndar um fimleika fyrir alla.
Adrir nefndarmenn: Gudrin Tryggvadéttir, Seeunn Viggdsdéttir, Oli Geir Jéhannesson,
Stefania Eypérsdottir og Helga Bara Bartels Jonsdottir.

FFA hefur fra sidasta fimleikapingi fengist vid ymis verkefni, en pad steersta var Eurogym
sem haldio var { Helsingborg { Svipj60 i juli 2014. En pangad meettu rimlega 400
patttakendur fra Islandi og st6du sig alveg rosalega vel.

Gymnaestrada verdur haldin nd { sumar { Helsinki, ekki nadist ad fa patttakendur fra
[slandi ad pessu sinni og hvetur nefndin fundargesti til ad adstoda vio ad finna hopa fyrir
naestu Gymnaestrodu.

HIif vill minna félogin 4 ad nefndin er alltaf bodin og buin til ad adstoda félogin vio ad
byggja upp fimleika fyrir alla og hvetur pau til ad hafa samband.

Pakkar samstarfsfélki sinu { nefndinni fyrir storfin.

3.4 Teekninefnd i hopfimleikum

Olga Bjarnadottir formadur teekninefndar i hopfimleikum flutti skyrslu nefndarinnar.
Adrir nefndarmenn: Hrafnhildur Maria Gunnarsdottir, Karen J6hannsdottir, Bergbora
Kristin Ingvarsdottir og Iris Mist Magnusdattir.

[ fyrra var deildarkeppni { hépfimleikum haldin { fyrsta skipti og gekk pad mjog vel. Haegt
er ad skipta upp i 3 deildir i nedri prepum og 2. og 3. flokki er haegt ad skipta i 2 deildir. {
1. flokki og meistaraflokki er bara ein deild en til pess a0 fjolga keppendum {
meistaraflokki var akvedid ad leyfa félogunum sjalfum ad velja hvort 1idid peirra keppir {
A eda B deild. Med pvi er verid ad reyna ad halda keppendum lengur i ipréttinni og
kepptu 4 1i0 1 B deildinni { ar.

Haldin voru sex innlend mét 4 arinu og er eitt mét eftir, vormétio. Motahaldio gekk mjog
vel.
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Doémaranamskeid var haldid a arinu i kjolfar breytinga a reglum. Pénokkur fjélgun var
vid pad 4 domurum og fognum vio pvi.

[ vetur var gerd tilraun med keppnisntimer { hépfimleikum, pau eru notud 4
sjonvarpsmoétum { meistaraflokki til ad audvelda félki heima { stofu a0 fylgjast betur med
og vita hver er hvad. Petta reyndist vel og vonandi verdur pessi hattur 4 { framtidinni.

THF var 4naegd med framkvaemd EM 4 [slandi en nefndin mannadi sjalfbodalida 4
motinu.

bPakkar samstarfsf6lki sinu i nefndinni fyrir storfin.

3.5 Taekninefnd kvenna

Berglind Pétursdéttir formadur taekninefndar kvenna flutti skyrslu fyrir hénd
nefndarinnar. Adrir nefndarmenn: Hlin Bjarnadéttir, Hildur Ketilsdottir, Sif Palsdottir og
Halla Kari Hjaltested. Halla 1ét af stofum & midju timabili vegna anna og Ragna Pyri
Ragnarsdottir tok hennar seeti i nefndinni.

Berglind veltir upp nokkrum spurningum, hvernig vio getum bzett okkur, hvernig vio
getum nad til barnanna betur, hvernig vio getum eflt okkur a 6llum vigst6dum. Pad eru
ekki margir krakkar sem nd a pall, pad parf ad vidurkenna pa lika.

Moétin { heild sinni eru mjog g60. En ef vid midum vid pann stadal sem vid hofum sett
okkur fyrir einhverjum tima sidan, pa erum vio ekki ad baeta okkur. Finnst okkur gaman
a fimleikamoé6tum? Berglind bidur fundargesti um ad thuga petta.

Vinnuhdépurinn sem hefur stadid a bak vid verkefnid Tokyo2020 hefur sig mjog vel. Mikil
vinna sem 16gd hefur verid i pad verkefni.

Taekninefndir koma ekki ad landslidsmalum, parf ad endurskoda pad?

Smapjodleikar eru eftir manud, buin er ad fara fram mikil vinna { kringum pa. Hlin
Bjarnadoéttir hefur lagt mikla vinnu { undirbuning fimleikahluta leikanna og svo erum vid
med NM 4 naesta ari 4 [slandi. Pegar vid héldum svona stér verkefni, stti b4 ad setja
fulltriia eda starfskraft { pessi verkefni pegar pad er mikid ad gera? Vert er ad thuga og
reeda pad. Pad er ekki endalaust haegt ad setja folk i sjalfbodalidavinnu, folk stendur ekki
i pvi.

bakkar samstarfsfélki sinu { nefndinni fyrir storfin.

3.6 Taekninefnd karla

Formadur teekninefndar karla er Sigurdur Hrafn Pétursson. Adrir nefndarmenn eru
Anton Porélfsson, Bjorn Magnuis Témasson, Axel Bragason og Axel Olafur Pérhannesson.

Axel Olafur Pérhannesson kynnir skyrslu nefndarinnar. Anton ték vid sem formadur
eftir ad Sigurdur for { feedingaorlof.
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Nefndin skilgreindi démara sina upp a nytt og samreemdi vid domara taekninefndar
kvenna.

Nefndin var med démaranamskeid a arinu og kennir Axel Bragason E domgzeslu og
Anton D domgaeslu, Fimleikastigann sa Sigurdur um. En sj6 alpjodlegir domarar eru nu {
dhaldafimleikum karla, pad er pvi g60 pekking i hreyfingunni.

Hefur gengio vel ad manna démaragildin pratt fyrir ad skraning hafi skilad sér seint fra
féelogunum.

Skilar kvedju fra nefndinni og pakkar fyrir.

4 Afhending Kkjorbreéfa. Kjorbréfanefnd hefur storf.

Pingforseti afhendir kjorbréfanefnd kjorbréf fra 12 fimleikadeilum/félogum. En
samkvaemt I6gum FS{ eiga 29 fimleikadeildir/félog rétt til ad senda inn Kjorbréf.

Ragnheidur Thorlacius tok til mals og tjadi Fimleikapingi ad pad barust kjorbréf fra 13
félogum, 20 félog hafa ekki sent inn kjorbréf. Samtals 92 af 127 fulltrdum.

e 12 fulltrdar fra Armanni af 12.
e 3 fulltraar fra Grottu af .

e 6 fulltruar fra Akureyri af 10.
e 17 fulltruar fra Gerplu af 22.

e 1 fulltrui fra Hetti af 5

e 1 fulltrdi fra G160 af 2

e 5 fra Fjolni af 8

e 8 fra Selfossi af 9

e 5 fra Keflavik af 9

e S5fraFylkiaf10

¢ Enginn maettur fra Akranesi af 6
o 8fraBjorkaf 14

e 9 fra Stjornunni af 10

Kjorbréf afgreidd. Pingfulltriar verda ad vera a stadnum til ad geta greitt atkveedi.
Kjorbréf sampykkt samhljéoa.
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5 Umradur um skyrslu stjornar og reikninga sambandsins.

5.1 Umradur um skyrslu stjornar og reikninga sambandsins

Arsreikningur 4 heimasidu. Hann verdur til umfjéllunar 4samt fjarhagsaetlun i
fjarhagnefnd. 119 milljénir { tekjur fyrir utan EM, rekstur sambandsins, ekki EM
motahaldio sem slikt.

Tekjurnar voru 20 milljonum undir azetlun og kemur pad til vegna pess ad aaetladar voru
meiri tekjur af Eurogym. Sama gerist med gjoldin. Erfitt ad &4eetla par sem um
gegnumstreymi er ad raeda.

Tap upp 4 100.000 kr. Vert ad skoda ad pad er tap af reglulegri starfsemi, annad arid { r60
sem er tap. Pad sem heldur okkur nanast i nudllinu er hagnadur af Nordurlandamoti
Unglinga sem haldid var sidasta vor.

Rumlega 13 milljéna kréna hagnadur af EM, ekki tilbtiinn arsreikningur, en pad er komin
dkvedin mynd & hann, verdur lagour fyrir fjarhagsnefnd.

Erum med Nordurlandamét { hopfimleikum ntna i haust og vio daetlum ad pad verdi um
4 milljonir kréna hagnadur af pvi moéti. Vid purfum ad huga ad pvi hvernig vid eigum ad
lata rekstur ganga upp af reglulegri starfsemi.

Pa er buid ad leggja fram endurskodada reikninga sambandsins.
Umraedur

Ingvar tekur til mals. Hann pakkar stjorninni fyrir frabzert starf ad lidnu ari. Stjornin ekki
ofundsverd af pvi umhverfi sem henni var skapad. Miklar sviptingar { stjérn og a skrifstofu,
ekki gott og vid verdoum ad tryggja starfsfolkinu sem er ad vinna petta fyrir okkur meira
jafnveegi i starfi. Pad er sleemt ad pad purfti ad draga lagabreytingarnar til baka, hér hefoi
stjorn matt undirbua pingid betur en raun ber vitni og fylgja peim reglum sem til eru um
hvernig halda eigi ping.

Eru 4 g6dri leid med ad gera enn betur { 6llum efnum. Arsreikningana fengum vid fyrst ad
sja { geer, peir eiga a0 birtast med 2 vikna fyrirvara. Reksturinn allt i lagi, 100.000 kr. tap
er ekki storkostlegt midad vid 2,5 milljéna tap i fyrra. Handbeert fé hefur leekkad um 7,7
milljénir, vidskiptakréfur, peir sem skulda FSI eru ad bzeta i. Almennar vidskiptakréfur
haekka ur 7,7 milljonum i 11. Umtalsverdir peningar sem vid erum ad lana einhverjum
adilum ut i bee. Vid hofum gengid 4 sjédi sambandsins med pvi ad borga pessa hluti.
Afrekssjodurinn hefur haekkad. Skuldir eru ad heekka tr 5,4 1 9,7 milljénir. Pad hlytur ad
hrikta vel { sj60um sambandsins, nema eitthvad af pessu hafi verio innheimt. Hér er verk
ad vinna og pad parf ad taka til hendinni ef ekki 4 ad fara illa med sj6di sambandsins.

Munu pessar 16 milljénir innheimtast?
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Enn er utistandandi af EM tekjunum og ennba eitthvad ogreitt. Purfum ad finna ut ar pvi
hvernig hagnadurinn verdur feerour yfir.

Hann er anaegdur med skyrslu fraeedslunefndar. En okkur vantar pjalfara, mikill skortur a
peim. Pad er gaman ad sja hversu virk freedslunefndin er, en vid purfum samt ad gera
betur. Getur ekki komid hér upp an pess ad reeda um doémara i dhaldafimleikum karla.
Mjog dapurt ad vio eigum fullt ad flottum og haefum démurum, en af hverju eru peir ekki
ad deema fyrir okkur? Pessum adilum er svo verdlaunad med pvi a0 fara a alpjodleg mot.

Péra Porarinsdoéttir tok til mals. Pakkar fyrir gédan fund og g6d erindi. Skodar fyrst pad
sem a0 henni sjalfri kemur. Vantadi i utsend gégn nafn adila sem starfadi { EM nefndinni.
Leidinlegra var pegar helstu afrek eru talin upp ad pad vantar ad geta pess ad blandad lid
Selfoss junior-a vann til brons a NM unglinga. Pad 4 audviad lika ad vera undir helstu afrek
arsins. Buio er ad tala um ad rekstur gangi ekki upp af reglulegri starfsemi. Pad sama gildir
um félégin, pau verda ad beita ymsum 60rum brégdum til ad lata reksturinn ganga upp.
Fimleikamotin sem félogin hafa verid ad halda, vissulega lyfta rekstrinum upp. Verdum
lika a0 muna ad pegar vid sjaum hagnad af métum ad pessi hagnadur kemur fyrst og
fremst vegna 6meelds sjalfbodalidastarfs og pad er eitthvad sem vid purfum ad halda mjog
vel utan um til pess ad hafa pessi mal i lagi. Purfum ekki ad drifa pennan dag af, tokum
okkur tima. Slitum pingiod pegar vid erum btiin ad reeda saman. bakkar fyrir ordio.

Oroio laust.

Eva Hrund Gunnarsdottir stadfestir ad raun krofur a fyrirtaeki munu innheimtast og pad
gengur vel { peim efnum. Hinsvegar parf veentanlega ad afskrifa eitthvad af 60rum
skuldunautum.

Skodunarmenn lystu dhyggjum af utistandandi skuldum. Peir skodudu reikninga og 16gou
til ad utbua purfi afskriftarreikning. Tillaga fra peim um ad unnid verdi i pessum efnum.

6 Skyrsla stjornar og reikningar bornir undir atkvaedi.
6.1 Reikningar bornir undir atkvaedi
Reikningar bornir undir atkveedi, reikningarnir sampykkir samhljéda.

Pingforseti leggur til ad pingtillogum verdi visad i starfsnefndir og paer teknar til
efnislegrar medferdar par.

Fundargerd fyrra ars skodast sampykkt.
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7  Avérp gesta

7.1  Avérp gesta

Sigridur Jénsdéttir, i framkveemdastjorn ISI tekur til mals. Formadur préunar- og
fraedslusvids IST og hefur haft fraedslumal 4 sinni kénnu fra pvi ad htin kom inn { stjérnina.
bekking og fraedsla er undirstada fyrir allar framfarir. Anaegd pegar hiin heyrdi med
samninginn vid RUV og 4naegd med storf freedslunefndar.

Okkar iprott einstaklega fjolmidlavaen. Hefur fylgst med peim framférum sem hafa ordio {
fimleikum og aukningu { hreyfingunni.

Situr i ipréttnefnd riksins fyrir hond ISI. Tokum puls 4 starfinu, pakkar fyrir ad f4 ad hlusta
a skyrslu stjérnar og nefndanna. Gott er ad fa innsyn i pad sem er ad gerast { grasrotinni.

Hun éskar hreyfingunni til hamingju med gleesilegt starf, var dhorfandi 4 EM. Hefur fylgst
med uppbyggingu a landsbyggdinni, par sem fimleikar eru settir 4 laggirnar pa er pad
pannig ad 4dur en félk getur sniiid sér vid eru timarnir yfirfullir og komnir bidlistar. A
gbéoum sumardegi eru stelpur og strakar 4 handahlaupum, pau eru ekkert endilega {
fimleikum. Fimleikar sem slikir g60 undirstada fyrir flestar adrar ipréttir. Horfum 4 til
deemis Porey Eddu.

bakkar stjorn, gaman ad sja skyrsluna og reikningana. Vel rekid samband, p6 pad sé sma
tap, pa er pao ekki eitthvad sem parf ad hafa ahyggjur af.

Pad fer aldrei flugvél fra Islandi 4n pess ad pad sé einhver ipréttatengdur i peirri vél, parf
ekki ad vera margir en vio sendum t.d. 400 manns a okkar vegum bara a Eurogym.

Ny afstadid ping ISI, par kom fimleikamadur inn i varastjérn hann Jén Finnbogason,
veentum mikils af honum. Langt sidan pad hefur verid madur ur fimleikum { stjorn. Hann
mun fljott leera ad hann er ad vinna fyrir alla iprottahreyfinguna. Vido komum 61l einhvers
stadar fra, gaman ad hafa félk fra hinum ymsu ipréttagreinum pannig ad pekkingin verdi
meiri innann hreyfingarinnar. Bydur Jon innilega velkomin.

Husid undirlagt undir undirbining smapjédleika. Fimleikar er ein af peim ipréttum sem
par verdur. Motshaldari getur valid og beett vid, pad er pannig ad peir verda her i
Laugardalnum ad mestu leyti og med pvi reynt ad halda 6llum samgéngum { ldgmarki, svo
patttakendur geta gengid a motsstadi.

Birna Bjornsdéttir tekur til mals.

Verd ad lysa anzegju yfir Evropumoti sem haldid var i haust. Var okkur til svo mikillar
prydi og fognudur { kringum allt. Fulltridar UEG, h6fdu pad ad ordi ad vid litla Island héfum
sett petta mét 4 mun heerra plan heldur en adur hefur veriod.
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Framtidin bjort, landslidin { ahaldafimleikum og hoépfimleikum standa sig vel. Fullt af
ungum einstaklingum sem eru ad koma til.

Eitt sem veldur henni ahyggjum. HIif sagdi allt sem hun ztladi ad segja vardandi
Gymnastrodu. Litid sem hun getur sagt sem beetir vid ord Hlifar. Allt fra 1968, 16ngu adur
en hiin vard til, voru syningafimleikar FSI okkar adalsmerki. I dag eigum vid ekki einu
sinni hépa, aetlar ekki ad gera litio ur Eurogym, eigum ekki hépa til ad syna 4 alpj6dlegum
vettvangi eins og hja alpjédasambandinu. Vid erum flokkud hja FIG ekki sem pridja flokks
land, erum buin ad syna ad vid eigum fullt af frabzeru f6lki sem hefur tekid patt { mérgum
motum, eigum miklu betri adstédu en peir sem eru fra pridja flokks l6ndunum, erum
12.000, en eigum ekki 20 manna hép til ad taka patt { einni Gymnastrodu. Gymnastrada er
steersta fimleikahatidin sem haldin er { heiminum og hun er bara haldin 4. hvert ar, petta
er ekki oft sem vid purfum ad eiga hop i petta verkefni. Pad koma fram um 25.000
synendur, pad eru syningar i heila viku fra morgni til kvolds og utvaldar syningar a
kvéldin. Vid verdum, FSI og félégin ad gera eitthvad { pessu. Verdum ad syna ad vid getum
tekid patt i pessu, eigum fullt af folki!

Ztlar ekki bara ad skammast. Anaegd med skyrsluna og hvernig virdist hafa farid med
Evropumotid og hvad fjolmidlar hafa verid godir. Pokk sé Facebook, pa er audvelt ad
fylgjast med hvernig fimleikaf6lkinu okkar gengur.

Porir tok til mals, dnsegdur med dskorunina fra henni. Nutimataekni géo til sins bruks, en
oft gallar par. Pad er ageett ad finna petta a eigin skinni.

8 Alit kjorbréfanefndar borid undir atkvaedi.

8.1 formadur kjérbréfanefndar gerir grein fyrir fjélda pingfulltriua

Ragnheidur Thorlacius gerdi grein fyrir storfum Kjérbréfanefndar eftir ad hafa yfirfario
og stadfest pau kjorbréf sem lagu fyrir. Kjorbréf voru fra 12 hérads-og
ipréttabandalégum, og voru 94 af 126 mogulegum pingfulltrium meettir og l6glegir
fulltraar a pinginu. Ef kemur til kosninga verdur fulltraum hvers fimleikafélags/deildar
afhentir atkvaedasedlar og farid yfir maetingu.

9 Fundargerd sidasta pings 16g0 fram til stadfestingar.

9.1 Fundargerd sidasta pings

Fundargerd sidasta pings sem haldid var i fundarsal IS, Engjavegi 6, 104 Reykjavik 30.-
31. mai 2014 var send formoénnum félaga og liggur hér frammi. Fundargero sidasta pings
stadfest og sampykkt einréma.
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10 Kosning formanna starfsnefnda pingsins.

10.1 Pingforsetilagdi fram tillogu um formenn starfsnefnda pingsins.

Kosning formanna starfsnefnda pingsins:

e a) Nefnd um fimleika fyrir alla Hlif Porgeirsdéttir

e b) Fraedslunefnd Hlin Bjarnadottir

e () Fjarhagsnefnd Arnar Olafsson

e ¢) Allsherjarnefnd Audur Inga Porsteinsdottir
o f) Motanefnd fris Svavarsdoéttir

Tillaga um formenn starfsnefnda pingsins sampykkt samhlj6da.

11 Aritadir reikningar sambandsins lagdir fram og skyrdir.
11.1 Reikningar sambandsins lagdir fram (med dliti skoOunarmanna)
Arnar Olafsson, formadur FSi, lagdi fram reikninga sambandsins fyrir arid 2014 sem sja

ma { arsskyrslunni.

12  Stjorn leggur fram tillégu ad starfsazetlun til naestu tveggja ara og
visar til fjarhagsnefndar.

Pingforseti leggur fram 6numerad skjal sem liggur frammi med pingskjolum og var sent
ut 4 alla pingfulltria tveimur vikum fyrir ping. Tillogunni er visad til fjarhagsnefndar.

13  Stjorn leggur fram tillégu ad fjarhagsaaetlun til naestu tveggija ara
og skal henni visad til fjarhagsnefndar.

Pingforseti leggur fram 6numerad skjal sem liggur frammi med pingskjolum og var sent
ut 4 alla pingfulltria tveimur vikum fyrir ping. Tillogunni er visad til fjarhagsnefndar.

14  Teknar fyrir tillégur sem lagdar hafa verio fyrir pingid asamt
almennum umraedum um pzer.

Peir sem sampykkja ad taka tillogur til afgreidslu a pinginu. Tillogur sampykktar
samhljéda pratt fyrir ad paer voru ekki birtar med réttum fyrirvara.

Tillogur um ad hvernig pingskjélum verdur visad verdi inn i nefndir:

10
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Pingskj | 1 Askorun fra Ipréttafélaginu Gerplu Allsherjarnefnd

Tillaga fra FIMAK um breytingu 4
Pingskj | 2 fyrirkomulagi varamanna og gestakeppenda | Motanefnd
4 bikarméti FSI { 4haldafimleikum

Tillaga fra Fimak og Hetti um ad stofnud
Pingskj | 3 verdi undirnefnd THF sem myndi standa Moétanefnd
fyrir stokkfimi.

Pingskj | 4 Tillaga FIMAK um birtingu a skipulagi méti. | Allsherjarnefnd

Tillaga fra Fimak um feekkun démara i leegri

Pingskj | 5 prepum og i yngri flokkum hdépfimleika

Métanefnd-Fjarhagsnefnd

Tillaga fra [préttafélaginu Gerplu um aherslu

4 lidakeppni i dhaldafimleikum Métanefnd

bingskj | 6

Tillaga fra stjérn FSI um breytingu 4 1. mgr.
6.gr. laga FSI

Pingskj - Dregid til baka par sem tillagan var ekki | L.aganefnd
send ut med tilskyldum tveggja vikna frest

Tillaga fra stjorn FSI um breytingu 4 11. gr.
laga FSI

Pingskj - Dregid til baka par sem tillagan var ekki | 1-aganefnd
send ut med tilskyldum tveggja vikna frest

Tillaga fra stjorn FSI um keppendaskirteini
Pingskj | 7 FSi Allsherjarnefnd

bingskj | 8 Tillaga fra stjérn FSI um pjalfaraskirteini FSI Allsherjanefnd

bingskj | 9 Tillaga fra stjérn FSI um pjénustugjold FSI Fjarhagsnefnd

[ 1j6si pess hversu faar tillogur eru fram lagdar, leitumst vid til ad ljuka nefndarstérfum &
ekki lengri tima en klukkutima og komum hingad aftur kl. 13:30 og hefjum pa afgreidslu
mala.

15 Starfsnefndir pingsins taka til starfa.

15.1 tillogur um stadsetningu starfsnefnda

11
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Fjarhagsnefnd Salur A
Allsherjarnefnd Salur C
Moétanefnd Salur D
FFA Salur E
Fraedslunefnd Salur E

16 Formenn starfsnefnda gera grein fyrir storfum nefnda.

16.1 Formenn pingnefnda gera grein fyrir storfum nefnda og atkvaedi greidd um
nidurstéour peirra

17 Atkvaedagreidsla um tillogur ar nefndum:

Fjarhagsnefnd
Seinni hlutinn visar til pess ad pad komu upp spurningar vardandi 6-8 dra born sem ekki
fa pjénustu fra FSI. Farid fram 4 ad rukkad verdi fyrir pa sem fa raunverulega pjonustu.

Tillagan tekin til umraedu. Ingvar spyr hvadan stadfestar idkendatélur koma, svar: Felix.
Tillagan sampykkt samhlj6da.

a) starfsaaetlun til tveggja ara:

Satrfsazetlun 16g0 fram dbreytt:
Sampykkt samhlj6da.
b) fjarhagsaaetlun til tveggja ara:

Fjarhagsaeetlun naestu ara sem er 16g0 fram. Reett um umraedur i nefndinni.
Fjarhagsaeetlun sampykkt.

c) bingskjal 9 - tillaga stjornar um fjarhaeo og fyrirkomulag pjonustugjalda:
Upprunaleg tillaga breytt umtalsvert. Tillaga fjarhagsnefndar er pvi eftirfarandi:

bing FSI sampykkir ad pjénustugjéld fyrir drid 2015 midist vid sidustu stadfestu
iokendatélur og verdi 130 kr. d mdnudi, midad vid 9 mdnudi a dri og verdi eingéngu
innheimt fyrir 6 dra og eldri. Stjérn FSI er falid ad endurskoda pjénustugjoldin med
hlidsjon af aldri idkenda og upphaed og leggja fyrir naesta ping FSI.

Tillagan sampykkt samhlj6da.
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d) almennar tillogur.

Fraedslunefnd og nefnd um Fimleika fyrir alla

Hlin Bjarnadéttir tok til mals fyrir hond freedslunefndar. Parkour hefur verid sett undir
hatt fimleika fyrir alla, fremst { flokki UEG. Sindri kom med spurningar, alpjédasambond
,The movement” frumkvdédlar eru Frakkar, reyna ad koma parkour inn i Olympiu og
ipréttahreyfinguna, petta tekur tima. Peir eru ad reyna na samtalinu vid FSI til ad f hjalp
til ad komast inn { ISI. HIif med mikla innsyn, kynnst pessu i gegnum starf sitt { UEG. 11
16nd { premur heimsalfum sem eru { pessu ferli, eda komin inn { sina hreyfingu. Héldum
pessu a lofti og innleidum parkour inn i okkar deild likt og Sviar hafa gert vel. Parkour
komst inn { fimleikana, hefur mikid af efni sem The movement er ad gera 4 heimsvisu.

Mal nimer 2, parkour er vissulega ny grein, pegar vid faum nyjar greinar inn med nyjan
kaltdr pa hefur borid 4 umraedu sumstadar, ad pad er dkvedin tonlist og neysla vimuefna
sem hefur borid 4 sem hefur sleedst i ndlaegd vid fimleikasali. Pad parf ad taka hart & pessu.
[ freedslumalum er forvarnarstarfid og reglur um 16g og slikt mjog skyrt hvad petta vardar.
Pad ber a0 taka a pessu strax, purfum ad vera vakandi fyrir pessum breytingum.

Kynntu kerfid, Andreu téflurnar dr okkar nefnd. Hvernig vio skiptum namskeidum upp,
atlum ad vinna 1t fra pvi. [ umraeduna 4dan kom fram petta gamla g6da ad grasrétin og
FSI purfa ad gera 4tak { ad halda pjalfurum lengur vid stérf. Barneignir og vinnutimi passar
ekki lengur vid pjalfunina, missum fullt af heefileikariku f6lki ur fimleikunum. Laun pykja
ekki sérstok, pu myndir gera meiri krofu i dans eda ballet geiranum heldur en i fimleikum.
Pad gerist ekki i skrifstofu hér eda i litlum nefndum, petta gerist i félogum ad halda i félk
ad gera starfid spennandi og skemmtilegt. Vinnutimi, laun og réttindamal sem skipta mali.
Aldur 16 plis med 6drum pjalfurum og 18 plds getur pt borid abyrgd a hép. [ Brasiliu og
fleiri l6ndum parftu haskélagradu til ad pjalfa. Vid viljum fa pennna almennilega skilning
a askilegum aldri. Viljum fara eftir logbundum viomidum vardandi petta. Erum vio alltaf
ad leita ad 6dyru vinnuafli? Peir sem eru eldri og med meiri reynslu og pekkingu eru ekki
oft vinsaelt vinnuafl.

Vid erum med miklu meiri fjolda en 2002, 12.500 segjum vid ut a vid, petta parf ad vera
almennilegt. Almennt ad finna lausn innan {préttahreyfingarinnar, purfa svona margir ad
afa 4 sinnum viku plas? Er ekki mjog stér hopur sem vaeri meira til { ad vera 2-3 { viku og
i syningafimleikum. Petta er ekki bara vandamal { fimleikum, heldur almennt {
pjoofélaginu innan ipréttahreyfingarinnar. Getum vid sinnt 6llum sem zefa 4-6 sinnum i
viku, vilja allir aefa svona mikio eda getur pessi fjoldi sem vid erum med aft svona mikio.
Grasrétin parf ad taka 4 pessu.

Vio teljum pessi hopur saman ad pad purfi akvedna hugarfarsbreytingu. Ef vio viljum
pennan fjolda, hvernig aetlum vid ad sinna pessu félki & 6llum aldri og getustigum?
Pjonustan parfad verailagi og plass { solunum. Vid h6fum fullt af méguleikum. Afskaplega
fair sem geta ordid afreksmenn. Purfum ad pjéna 6llum sem vilja koma, félk leitar annad
um leid og pad missir ahugann. Félégin purfa ad taka petta til sin.
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Hlin og HIif pakka fyrir sig.
Allsherjanefnd

Audur Inga Porsteinsdottir tok til mals. Fjolmenn og skilvirk nefnd sem samanst6d af folki
ur mérgum félogum.

bingskjal nr. 1 - askorun fra ipréttafélaginu Gerplu

Nefndin leggur til ad pessi tillaga verdi sampykkt. Geeti verid gott mal ad fa stodu mala
uppgefna a formannafundi & hverju ari pvi petta geeti att vid fleiri mal ekki bara petta.

Verkefnalisti fra stjorn og hvernig gengur ad fylla Gt { boxin.
bingskjal nr. 4 - tillaga fra Fimak vegna skipulags mdta

Mikid reett um skipulagid, hversu seint pad kemur i morgum tilfellum og almennt um
skraningu 4 mot. Nidurstadan er su ad pad sé jafnrétti i bodi a landsbyggdinni, Fimak
kallar eftir pvi ad fario sé eftir peim reglum.

Nefndin leggur til ad pingskjalio verdi sampykkt.
bingskjal nr. 7 og 8 - fjallad um pau saman - keppendaskirteini og pjalfaraskirteini

Pad kom fram & fundinum ad betta veeri mjog misjafnt eftir sveitafélogum og
iprottafélogum. Sum sveitafélog tryggja sitt folk en 6nnur ekki.

Askorun til stjérnar um ad skoda petta betur. Kortleggja hvernig stadan er og hvad er {
bodi og leggja pad svo fram.

Mikil umraeda vardandi upphaedirnar. Pad pyrfti ad vera eftirlit & pvi hvad pjalfari hefur
veriod ad gera, hvort pad sé sérstakt skirteini og hvort greida purfi fyrir pad. Mikil ahersla
16g0 a eftirlistshlutverk og hver 4 ad vera med petta hlutverk.

Reett um ad haegt er ad skra pjalfara i gegnum Felix. Parna pyrfti pa lika ad skra pjalfara
svo haegt sé ad vera med eftirlit 4 petta.

[ badum tilfellum er pessu visad til umraeda milli pinga. Geti vel verid ad pad sé
misjafnlega leyst ir malunum eins og stadan er i dag.

Leggio ekki tillogurnar til afgreidslu, heldur ad pessu verdi visad til umradu milli pinga
og pvi visad til laganefndar. Su tillaga sem er til umraedu ntina 16gd fram. Gengio er til
atkveeda. Tillagan sampykkt. Audur kemur henni skriflega til okkar.

Moétanefnd

[ris Svavarsdoéttir tok til mals. Fjprugar umraedur fér fram um nokkur mal.

14
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bingskjal 2 - breyting a fyrirkomulagi varamanna

Tilldgunni var visad fra. Oskad var eftir pvi par sem ad htn byggist ad miklum hluta 4
misskilningi. Oskad eftir pvi ad TKV lagi ttskyringar um fyrirkomulagid i kréfum méta.
Tillagan er ekki 16gd fram og pvi ekki til umraedu.

bingskjal nr. 3 - Undirnefnd i hopfimleikum, stokkfimi

Heilt yfir voru allir mjog hrifnir af pessari hugmynd, { rauninni beetist inn { tilléguna ad
einn af pessum premur sem skipar undirnefnd sé { taekninefnd sem tryggir
upplysingafleedi parna 4 milli. Métanefnd leggur til ad tillogunni sé visad til teekninefndar
{ hépfimleikum og skrifstofu.

Lagt til a0 tillagan sé sampykkt med ofangreindum heetti. Berglind spyr hvort ad verio sé
ad gera aukanefnd og pad komi ba til lagabreytingar.

Arnar segir ad um misskilning sé ad raeda.

Pad megi stofna undirnefndir skv. 16gum. Pad verid ad visa pessu til THF og skrifstofu.
Oroio laust. Tillagan tekin til afgreioslu. Sampykkt samhljéda.

bingskjal nr. 5 - tillaga um faekkun démara

Pad for mikil og fjorug umreeda i gang vegna pessa mals. Nidurstada umraedunnar er ad
dzetlad er ad FSI taki meira yfir ddmarahlutann i fimleikaheiminum. Petta geeti fylgt par
inn 1. [ raunni var 6skad eftir pvi ad pessari tillégu vaeri visad fra.

Hun kemur pvi ekki til afgreidslu.
bingskjal nr. 6 - tillaga um a0 16g0 verdi ahersla a lidakeppni i ahaldafimleikum

Sérstaklega yngri aldurshoépa og leegri prepin. Mikid reett og dkvoroun var ad visa pessu i
starfshop TK og TKV i samstarfi vid skrifstofu.

Halla Kari 6skar eftir pvi ad gera breytingatillogu.

Leggur til ad haustmot verdi lidakeppni { 5. prepi en verdi utfeert af teekninefndum og
skrifstofu FSI fyrir neesta haust, ekki beint til nefnda heldur ad pingid sampykki ad
haustmoét verdi lidakeppni og pa utfeert a einhvern hatt.

Parna var um nyja tillégu ad raeda. Su tillaga sem hun telur vera breytingatillogu er ny
tillaga og ekki borin upp med peim fyrirvara sem parf ad fylgja. Efnislega ny tillaga. Ef ekki
eru athugasemdir um pa talkun pa héldum vid afram. Engar athugasemdir og enn til
umraedu.

Audur Inga dskar eftir ad gera breytingatillogu. TK og TKV muni skila af sér tillogu um
petta a fyrsta formannafundi nzesta haust. Vidaukatillaga um afgreidslu.
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Adaltillagan er fyrst borin upp. Tillagan er sampykkt samroma. Vidaukatillagan borin upp.
Tillagan sampykkt samréma.

18 Kosningar.

Kosid skyldi til stjérnar og allra fastanefnda.

18.1 Kosning stjornar

Eitt frambod barst til formanns FSi, sitjandi formadur, Arnar Olafsson, er sa eini sem
gefur kost & sér og er pvi sjalfkjorinn.

Fimm frambod barust til stjérnar og par sem adeins fjorir sitja i stjorn parf ad ganga til
kosninga.

Frambodin eru: David Ingason, Hrefna Hlin Sveinbjornsdottir, Kristinn Arason, Kristin
Ivarsdéttir og Sunna Sigurdardéttir.

Kjorsedlar hafa verid utbunir. Kjorbréfanefnd tekur vid kosningu og dreifir
afkvaedasedlum til pingfulltrua.

Lesin upp kjorbréf og pingfulltriar gera grein fyrir sér med handauppréttingu.
Asa éskar eftir kynningu 4 frambjédendum, einni minttu 4 mann.

David Ingason

Er ekki 4 stadnum.

Hrefna Hlin

Bydur sig fram fyrir hond almennings, fair innan hreyfingarinnar pekkja hana, en hun
var { LOC nefndinni 4 EM 2014. Langar ad vinna { pvi ad gera fimleika synilegri fyrir
almenningi. Vill ad allir ad vinni saman, hreyfingin samanstendur af fjélbreyttum hépi
sem hefur mismunandi reynslu.

Kristinn Arason

Hefur setid { stjorn { eitt ar. Arid er btiid ad vera leerdémsrikt, er varla kominn ad pvi ad
gera pad sem hann langar til ad gera. Oskar eftir kosningu afram.
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Kristin Ivarsdéttir

Buin ad vera i ar { stjorn med pessu flotta folki og okkur. Segir sama og Kristinn,
leerdémsrikt og vonar ad hun verdi ar i viobot.

Sunna Sigurdardattir

Buin ad sitja { eitt ar. Afskaplega skemmtilegt og leerddmsrikt, tekur tima ad koma sér
inn { malin. Morg og flokin, 6skar eftir studningi til pess ad halda afram. Meira btin ad
vera ad kldra sig { gegnum 6nnur mal, kynnast og leera, mikid framundan.

Kjorbréfanefnd tok til starfa og utdeildi kjorbréfum.
Gengio er til kosninga:

e Kristinn - 71 atkvaedi
e Hrefna - 68 atkvaedi
e Sunna - 65 atkveedi

e Kristin - 57 atkveaedi
e David - 11 atkveaedi

Réttkjornir eru pvi, Kristinn Arason, Hrefna Hlin Sveinbjornsdottir, Sunna Sigurdarddttir
og Kristin [varsdoéttir.

Ekki barust frambod til varastjéornar og pvi var 6skad eftir frambodum

Halla Kari tekur til mals. Lysir eftir upplysingum um hvert hlutverk varastjornar er.
Varastjorn { fyrra var aldrei k6llud inn a fundi og pvi veeri gott ad vita hvert hlutverk
peirra er og hvort peir verdi kalladir inn.

Pingforseti tekur til mals og bendir 4 ad pad stendur ekkert i l6gum um hlutverk
varastjoérnar.

Arnar svarar Hollu. Bendir a ad hefd sé fyrir pvi ad varastjorn hafi ekki verid bodud a
fundi en ad Kristin hafi komid inn Ur varastjorn eftir ad stjornarmedlimur lét af storfum.
Stjorn mun raeda adkomu varastjornar og finnst persénulega sterkt ad pvi varastjorn
sitji stjornarfundi.

Eftirfarandi adilar budu sig fram { varastjorn:

e Jarprudur Hanna J6éhannsdéttir
e Axel Olafur Pérhannesson
e Birna Bjornsdottir

17
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e Guorun Tryggvadottir
e Sigrin Oskarsdottir
e Gudrtn Osk Jakobsdottir

Kjorbréfanefnd tekur aftur til starfa og 6éskar eftir ad 1 - 4 n6fn verdi skrifud a hvert
blad, naegjanlegt ad skrifa fornafn nema ef pid atlid ad kjésa adra hvora Gudrunina

e Jarprudur Hanna - 62

e Gudrun Tryggvaddttir - 47

e Gudrun Osk Jakobsdottir - 45
e Axel Olafur Pérhannesson- 41
e Birna Bjornsdéttir- 32

e Sigriin Oskarsdéttir - 13

Réttkjornir Jarpriidur Hanna, Gudrin Tryggva, Gudrin Osk og Axel Olafur.
Klappad fyrir framkomnum frambodum og eru pau réttkjornir varamenn { stjérn
18.2 Adrar kosningar.

a) Formadur taekninefndar karla

Eitt frambod barst til formanns teekninefndar karla, Sigurdur Hrafn Pétursson, og er
hann pvi réttkjorinn. Klappad fyrir formanni teekninefndar karla.

b) Formadur tekninefndar kvenna

Eitt frambod barst til formanns teekninefndar kvenna, Berglind Pétursdéttir, og er hiin
pvi réttkjorin. Klappad fyrir formanni taeekninefndar kvenna

¢) Formadur Takninefndar i hopfimleikum

Eitt frambod barst til formanns teekninefndar { hopfimleikum, Bergpoéra Kristin
Ingvarsdéttir, og er hun pvi réttkjorin. Klappad fyrir formanni taekninefndar i
hopfimleikum

d) Skodunarmenn reikninga

Tveir gafu kost 4 sér sem skodunar menn reikninga, peir Hafsteinn og Jochum Ulriksson.
Eru peir pvi réttkjornir. Klappad var fyrir skodunar ménnum reikninga.

e) kosning priggja fulltria og priggja til vara i kjérnefnd.

Tillaga um ad visa kosningu fulltrda i kjornefnd til stjérnar. Sampykkt einréma.
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f) kosning priggja fulltriia og priggja til vara i laga- og reglunefnd til eins drs.

Prju frambod barust til laga og reglunefndar, Péra Margrét Hjaltested, Hjalti Geir
Erlendsson og Ragnheidur Margrét Olafsdéttur. Eru pau pvi réttkjérinn. Klappad fyrir
fulltrium { laga og reglunefnd FSI.

g) Kosning formanns fraedslunefndar.

Eitt frambod barst til formanns freedslunefndar, Hlin Bjarnadéttir, og er hin pvi
réttkjorinn. Klappad er fyrir formanni freedslunefndar

h) Kosning formanns nefndar um fimleika fyrir alla

Eitt frambod barst i formann nefndar um fimleika fyrir alla, Hlif Porgeirsdottir,er htin pvi
réttkjorin. Klappad fyrir formanni nefndar um fimleika fyrir alla.

i) Val fulltria d Ipréttaping

Lo6go fram tillaga um ad visa skipun fulltriia 4 iproéttaping til stjérnar. Sampykkt einréma.

19 Onnur mal

19.1 Onnur mal

Sélveig Jonsdottir tok til mals. bakkar fyrir sidastlidid ar sem var storkostlegt. Biour
Selfoss afsokunur a pvi sem for fyrir { skyrslu stjornar, pad hefur verid leidrétt og er nu
rétt a netinu. Afsokunarbeidni komin formlega ut { pingheiminn.

Hlin Bjarnadéttir tok til mals. Oskar eftir pvi ad fleiri adilar taki mals undir 6nnur mal.
Annars segist hiin vera sérstok ahugamanneskja um varastjérn og bendir & mikilvaegi
hennar. Vill ad skipad sé i varastjorn med loglegum heaetti, varamadur 1, 2 og 3 og a0 peir
séu jafnframt virkari. Sifellt er verid ad tala um hvad vid erum stér og morg og purfum
fleira folk til ad vinna verkin. Pvi er tilvalid ad virkja pennan kost betur { hreyfingunni.
Sjalf hefur hdn verid ad meeta a stjornafundi { gegnum arin sem nefndarkona, stundum {
forfollum og ba er agaett ad varamenn séu inn { malum. Pannig ad peir geti tekid patt i
kosningum um ymis mal og sagt sina skodun. Vid purfum f6lk inn a stjérnarfundi med
olikar skodanir.

Annad sem Hlin vill koma 4 framfeeri, pad er ad meetti laga pann patt ad nefndarfélk og i
pad minnsta, formenn nefnda séu bodadir a formannafundi. Bendir 4 ad betra hefdi verio
fyrir hana ad hafa verio { geer og verid inn i umraedunni. Sérstaklega ef pad eru malefni
sem varoda pa nefnd sem um raedir.
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Pridja abending Hlinar vardar fjolda funda, veeri haegt ad hafa feerri fundi og markvissari
vinnufundi. Fundaskylda sé of mikil, tidir fundir par sem ekki er unnid markvisst. Feerri
og markvissari fundir hvort sem pad séu hja stjorn eda hja nefndunum.

Jarpriidur Hanna ték til mals. Han vill vekja athygli 4 ad hdn er ekki dnsegd med hversu
seint gogn eru ao berast. Tillogurnar, lagabreytingar purfti ad draga til baka par sem paer
barust of seint. Hun vill ad tilldgum sem fram koma & bingi sé fylgt eftir og komid i
framkveemd. Fai upplysingar a4 formannafundum o.s.frv.

Arsreikningur og fjarhagsazetlun skilad seint. Oundirritadur arsreikningur a heimasidu,
en hann er p6 undirritadur i dag.

Purfum ad fa betri upplysingar, fa peer fyrr pannig ad haegt sé ad setja sig inn { hlutina.
Tekur undir ord Hlinar um varastjorn, htin er naudsynleg.

Hlin Arnadéttir tok til mals. Pegar hitin byrjadi i fimleikum var ekki neitt til, engin 4hold
til. Pad eru ekki nema 40 ar sidan pad var. Sidan pa eru fullt af nyjum hdsum og dhéldum.
[ dag er vandamalid hvort ad télvurnar séu négu 6flugar. Hvernig komum vid fram vid
nemendur okkar, hvernig getum vid eflt pau og latid pau njota sin, pad purfa ekki allir ad
verda meistarar. Ad hafa petta a0 leidarljosi.

Oroio laust.

Sindri Viborg tekur til mals. Parkour pjalfari og pad hefur komid upp a gleerum hér. bakkar
fyrir hond Parkour ad fa ad vera innan FSI med pa hjalp sem FSI hefur gert peim kleift ad
vera su eining sem pau eru ordin.

Oroio laust.

Soélveig Jonsdottir tekur til mals. Langar ad segja okkur fra pvi hvad er a dagskra. 14.
névember verdur Nordurlandamét { hépfimleikum & Islandi, purfum ad standa undir
veentingum. Naesta vor er nordurlandamoét i ahaldafimleikum { baedi fullordins- og
unglingaflokki og lidakeppni. Eftir einn manud upp & dag hefjast svo Smapjdoleikarnir.
Hlin Bjarnadéttir hefur farid fyrir FSI i peim malum og pakkar henni fyrir hennar vinnu.
Hun vill hvetja félogin til ad fjolmenna & Smapjdoleikana. Pad er naudsynlegt ad njota alls
bess sem motid hefur upp 4 ad bjoda hér i dalnum. 30. mai verdur Fimleikaeinvigid i
Armannsheimilinu. A pessu méti verda ahéld og annar bunadur préfadur fyrir
Smapjodleikana, Nordulondin hafa synt ahuga a ad koma og fylgjast med. Maetum 6ll a
petta mot og svo 6ll sem heild 4 Smapjddleikana.

[ mars sétti Fimleikasambandid um ad f4 ad halda UEG ping arid 2017 hér 4 slandi. Vid
erum ad vonast til pess ad okkar ordspor hjalpi okkur vid a0 fa petta ping. Vonandi veitt
okkur einhverjar tekjur en einnig ad gera okkur gildandi i alpj6dahreyfingunni. Vid
purfum ad halda afram ad bua til tengsl og leera af 6drum, segja fra pvi sem vid gerum vel
o.s.frv. betta er kosningaping arid 2017 par sem 6llum likindum verdur kosid um nyjan
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forseta UEG. Krossum fingur ad vid vinnum petta happdreetti. Fjogur 16nd sem eru ad
seekja um petta ping, en vid eigum alveg jafn mikla moguleika og pau. Vid bjuggum til g60
gogn. bakkar fyrir sig og hlakkar til komandi verkefna.

Pingforseti tekur til mals, ordid aftur laust. Enginn bydur sig fram, tokum sma hlé.
Enginn sem 6skar eftir ordinu { lok pings.

Pingforseti pakkar fyrir sig og gefur Arnari ordio til ad slita pinginu.

20 Avarp formanns.
Formadur pakkar pingfulltrium fyrir framlag peirra a pinginu. Framundan eru spennandi

timar med fjolda verkefna sem hreyfingin parf ad vinna saman. Pannig ndum vid ad lyfta
islenskum fimleikum 4 heerri stall, verdum alltaf ad leita leida til ad gera hlutina betur.

10 Pingslit.

Pingi slitid kl. 16:28.
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