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- Ungt folk - rannsoknirnar
v Sérhaefing i rannsdknum & ungu félki 10 — 20 ara
v @Gogn fra 1992 til 2020
v 5.=7. bekk
v 8.—10. bekk

v Framhaldsskoli og utan skéla

v bydisrannsoknir — allir nemendur

v’ Leidarvisir i starfi medal ungs fdlks
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Fyrirlégn i febrdar 2020

Nemendur i 8., 9. og 10. bekk

Svarhlutfall taep 85%

bydisrannsokn

e Allir nemendur sem meettir eru i skélann a
fyrirlagnardegi

Ungt félk 2020




* Sl og UMFI leggja til spurningar i A . .
samstarfi vid R&G Aﬂ&g] Uvogl n

e Nidurstodur greindar eftir
iprottahérudum

* Med hvada félagi stundar pu iprottir
MEST

e Skyrslur unnar fyrir hvert iprottahérad,
bar sem samanburdur vid heild er
syndur

* Hugsad sem hagnytt vinnuplagg til ryna i
stodu og gera gott starf enn betra




Forvarnanalgun 4 islandi undanfarin 20 ar

Neersamfélagio

Jafningja
ahrifin

Einstaklingur

Fritimi

Skélinn
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Ahzttupaettir Verndandi paettir

L » Skipulagt iprétta- og tomstundastarf
*Jafningjahdpurinn
. , _ e Stunda iprottir med iprottafélagi
* Eiga vini sem eru i neyslu, reykingar,
) ) . ) , e Ppatttaka i starfi félagsmidstddva
* tobak, afengi, 6l6gleg vimuefni
e Tomstundastarf i skdélum

e Tonlistarnam

+Oskipulagdar athafnir
,Hangs"
) * Foreldrar / forradamenn
* Foreldralaus party
e Studningur: umhyggja og hlyja
e Eftirlit: vita med hverjum og hvar ungmenni
e eru a kvoldin og um helgar

* Tima varid med foreldrum / forrddamonnum
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e Hversu oft stundar pu iprottir (afir eda keppir) med iprottafélagi?

e Skipulagt starf — fullordinn fagadili sem skipuleggur og heldur utan um

e ibréttir & islandi fara fyrst og fremst fram i skipuldgdu iprottastarfi
 Markmid og hlutverk iprottafélaga adallega tvennskonar
* Ahersla & afrek og keppni — faerni pjalfud og leitast eftir arangri
A sama tima leggur iprottastarfid aherslu & uppeldisgildi starfsins

e Teekifeeri fyrir alla
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Ibréttir med iprottafélagi einu sinni i viku eda oftar
...hlutfall dr argangi

* Um 90% af hverjum argangi ,fer i gegnum® iprottastarf med ipréttafélagi a einhverjum
timapunkta

« 2020
- 10. bekkur 53%
- 9. bekkur 62%
- 8. bekkur 69%
« 2019
- 7. bekkur 81%
- 6. bekkur 81%
- 5. bekkur 75%

* [préttafélégin og bar med pjalfarar gegna veigamiklu hlutverki i samfélaginu
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Hve oft stundar pu iproéttir (fir eda keppir) med iprottafélagi, greint eftir kynferadi,
arid 2020
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Hve oft stundar pu iprottir med ipréttafélagi?
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Hve oft stundar pu iproéttir (fir eda keppir) med iprottafélagi, greint eftir
bekkjardeild, arid 2020
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Hve oft stundar pu iprottir med ipréttafélagi?

Rannsoknir & greining 2020



r’ RANNSOKNIR & GREINING
Ieelandic Centre for Social Research & Analysis

Hversu oft stundar pu (zfir eda keppir) iprottir med iprottafélagi. Hlutfall nemenda i 9. og 10. bekk a
Islandi, 1992-2018
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bréun vimuefnaneyslu medal 10. bekkinga & islandi arin 1997-2020
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Vimuefnaneysla, greind eftir pvi hvort nemandi taki patt i skipulégdu
iprottastarfi med iprottafélagi (hlutfall nemendai 8., 9. og 10. bekk arid

2020)
30
Hversu oftar stundar pa iprottir med iprottafélagi
25 ® Neer aldrei m 1-3 sinnum i viku m 4 sinnum i viku eda oftar
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Vimuefnaneysla . .
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Anzegjuvog iSI og UMFI
— unnid ur gognum Rannsoknar & greiningar 2020
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Hlutfall nemendai 8., 9. og 10. bekk sem eru 6sammala, hvorki sammala né 6sammala eda
sammala fullyrdingunni, arid 2020

m Osammala ® Hvorki né Sammala

Heild 88
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Eg er anaegd/ur med iprottafélagio mitt
Hlutfall nemendai 8., 9. og 10. bekk sem eru 6sammala, hvorki sammala né 6sammala eda
sammala fullyrdingunni, arid 2020

m Osammala ® Hvorki né Sammala

Heild 89
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Eg er anaegd/ur med pjalfarann minn

Hlutfall nemendai 8., 9. og 10. bekk sem eru 6sammala, hvorki sammala né 6sammala eda
sammala fullyrdingunni, arid 2020

m Osammala ® Hvorki né Sammala

Heild 88

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

Rannsoknir & greining 2020




r’ RANNSOKNIR & GREINING
Eg er anaegd/ur med afingaadstoduna

Hlutfall nemendai 8., 9. og 10. bekk sem eru 6sammala, hvorki sammala né 6sammala eda
sammala fullyrdingunni, arid 2020

m Osammala m Hvorki né Sammala

Heild 78
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Eg er anaegd/ur med félagslifid i félaginu minu
Hlutfall nemendai 8., 9. og 10. bekk sem eru 6sammala, hvorki sammala né 6sammala eda
sammala fullyrdingunni, arid 2020

m Mjog / frekar sammala m Hvorki né Mjog / frekar sammala

Heild 86
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Hversu mikla aherslu leggur iprottapjalfarinn pinn a sigur i iprottakeppni?

m Mj6g mikla M Frekar mikla Frekar litla B Mjog litla

Heild 10
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Hversu mikla aherslu leggur iprottapjalfarinn pinn a drengilega framkomu?

B Mj6g mikla M Frekar mikla Frekar litla B Mjog litla

Heild
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Hversu mikla aherslu leggur iprottapjalfarinn pinn a heilbrigt liferni?

m Mjog mikla ® Frekar mikla Frekar litla B Mjog litla

Heild
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Brottfall - skipti mjog/frekar miklu mali
begar pu haettir ad stunda iprottir?

Eg missti ahugann
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Brottfall - skipti mjog/frekar miklu mali
begar pu haettir ad stunda iprottir?
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Hversu goo er likamleg heilsa pin?
Greint eftir astundum med iprottafélagi. Hlutfall nemendai 8., 9. og 10. bekk
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Hversu god er likamleg heilsa pin?
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Hversu good er andleg heilsa pin?
Greint eftir astundum med ipréttafélagi. Hlutfall nemenda i 8., 9. og 10. bekk

100
90 B Nzer aldrei W 1-3 sinnum i viku MW 4 sinnum i viku eda oftar
80
70
60
% 50
39
40 34

30 26

2
0 .- | .

mjog g0 semileg sleem mjog sleem

Hversu gdd er andleg heilsa pin
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Eg er anaegd(ur) med lif mitt
Greint eftir astundum med iprottafélagi. Hlutfall nemenda i 8., 9. og 10. bekk, arid
2020
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Eg er anaegd(ur) med lif mitt
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Eg er hamingjusom/samur
Greint eftir astundum mead iprottafélagi. Hlutfall nemenda i 8., 9. og 10. bekk, arid
2020
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Hve oft stundar pu iproéttir (fir eda keppir) med iprottafélagi, greint eftir
spurningunni — Er t6lud islenska a pinu heimili, arid 2018
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Naer aldrei 1-3 sinnum i viku 4 sinnum i viku eda oftar
Hve oft stundar pu iprottir med ipréttafélagi?
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Planet Youth — samstarfsverkefni
patttaka i skipulogdu iprottastarfi innan iprottafélags / daglegar reykingar

122 | How often do you engage in sports in a sports club/team
30 - B Almost never
70 ~ B Once or twice a week
60 [ 3 times a week or more often
50
% 40 A
30 -
20 11 13 11
10 -
an 22200 s
XXX
Daily smoking
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Planet Youth — samstarfsverkefni
patttaka i skipulogdu iprottastarfi innan iprottafélags / 6lvun sidastlidna 30 daga

How often do you engage in sports in a sports club/team

100 -
B Almost never

90 -
B Once or twice a week

M 3 times a week or more often
70 -

% 50 -
30

10 -

XXX
Drunk past 30 days
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Takk fyrir
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